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* Ausreichend und zweckmaRige Kleidung
* Arbeitsbekleidung

* Funktionales Schuhwerk, ggf. Arbeitsschuhe
* Sport- und Badesachen

* Hygieneartikel

* \Wecker

* Suchtmittel (Drogen, Alkohol)

* gewaltverherrlichende Medien
* Viideorecorder, Fernseher, laptop
* Tatowiergerate

Wir haben 23 Platze in neugestalteten Zimmern.
Wir bieten einen drogenfreien Raum und Zeit zum
Durchatmen.
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Cleantime befindet sich im nérdlichen Rheinland- Pfalz in
der idyllischen Vulkaneifel. Der Erholungsort Kiirrenberg
liegt nahe der Stadt Mayen, unweit des Niirburgrings
umgeben von viel Natur.

Die Finrichtung ist eine Ubergangseinrichtung. Sie ist durch den tiberort-
lichen Sozialhilfetrdger anerkannt. Nicht inhaftierte Drogenabhéngige mit
der Auflage nach § 35 ff BtMG kdnnen nach Absprache mit dem Gericht
aufgenommen werden.

Die Kosten der Behandlung tragt i.d. Regel das Landesamt fiir Soziales,
Jugend und Versorgung Rheinland-Pfalz, sofern kein eigenes Vermdgen
vorhanden ist. Bei unter 21-jahrigen muss die Kostenlbernahme vorab
beim zustandigen Jugendamt beantragt werden. Bewerberlnnen aus an-
deren Bundeslandern bendtigen eine Kostenzusage aus ihrem Bundesland.

Cleantime - Drogenhilfe sofort
VulkaneifelstraRe 39
56727 Mayen-Kiirrenberg

Tel.: 026 51/704 88-0 » Fax: 026 51 /704 88-30

eMail: info-cleantime@ludwigsmuehle.de
Internet: www.ludwigsmuehle.de

Dieter Hinerfeld
Tel. 026 51/ 704 88-0

0 Therapieverbund Ludwigsmiihle
Gemeinniitzige Gesellschaft mbH

@l herapieverbund
LUDWIGSMUHLE

Drogenhilfe sofort

Stationare Ubergangseinrichtung



...ist eine stationare Ubergangeinrichtung fiir drogen-
abhadngige Manner, Frauen und Paare ab 18 Jahren, die
einen Weg aus der Sucht beginnen wollen und hierbei
Unterstiitzung wiinschen.

Gemeinsam finden wir Wege, wie Sie aus lhrer Sucht
aussteigen konnen.

Eine Aufnahme bei uns ist kurzfristig und unbiirokratisch
mdglich, wenn Platze frei sind. Voraussetzung ist, dass
Sie entgiftet sind.

* sofort aus Ihrer Sucht aussteigen wollen
* in eine gesundheitliche oder soziale Krise geraten sind
* einen Ausweg und Schonraum suchen

e die Zeit bis zur Aufnahme in einer Therapie
uberbriicken wollen

* riickfallig geworden sind und wieder ohne Drogen
leben waollen...

...dann haben Sie sich bereits dafiir entschieden, Ihr
Leben verandern zu wollen.

Wir unterstiitzen Sie dabei, Wege zu finden,
in Zukunft ohne Drogen leben zu kénnen.

Unser dreimonatiges Angebot dient der Verbesserung
lhrer Gesundheit. Sie kdnnen mit uns und mit anderen
Klient/innen Gber lhre Sorgen und Ihre Zukunftsplane
sprechen. Sie haben Zeit, sich neu zu orientieren.

Drogenhilfe sofort

* beim Entdecken neuer Perspektiven

* bei der Festigung Ihrer Anderungs- und Abstinenzbereitschaft

* bei der Suche nach passenden Unterstiitzungs- oder
Behandlungsmaglichkeiten

* auf dem Weg zu besserer Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
und am Arbeitsleben

* bei der Gestaltung Ihrer Freizeit

* auf dem Weg zu einem gesunden Leben

Cleantime arbeitet eng zusammen mit den ambulanten und

stationdren Einrichtungen des Therapieverbundes Ludwigsmiihle.

* Arztliche Aufnahmeuntersuchung

* Medizinische Betreuung

* Einzel- und Gruppengespréache, sowie Angehdrigengesprache

* Sozialberatung

* Arbeits- und Beschaftigungstraining

* Sport und Bewegung

* Erlebnisorientierte Freizeitgestaltung (u.a. Wanderungen, Ausfliige,
Klettern, Squash, Schwimmen)

* Kulturelles Freizeitangebot

* Kontakte zu Selbsthilfegruppen

* Hochwertige und gute Ernahrung

* Keine Gewalt oder Gewaltandrohung
* Keine Drogen und kein Alkohol

* Teilnahme am Programm

* Ehrlichkeit und Offenheit

Wenn Sie zu uns kommen wollen, bewerben Sie sich entweder
e direkt bei uns oder

* {iber Ihre Drogenberatungsstelle oder

* (ber lhre Entgiftungseinrichtung

* Nachweis Ihres \Wohnortes in Rheinland-Pfalz

* Pass, Personalausweis oder sonstigen Identitdtsnachweis,
bei Auslandern giiltige Aufenthaltserlaubnis

* Krankenversichertenkarte und Sozialversicherungsausweis

* Sozialbericht mit der Empfehlung fir Cleantime, es sei denn,
Sie bewerben sich direkt bei uns

* einen aktuellen Medikamentenplan

* wichtige Unterlagen und Leistungsnachweise
(Jobcenter, Agentur fiir Arbeit, Gericht)

* Bankverbindungsnachweise



